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TEMAS 11 y 12: Actividad Presencial

Realiza las evaluaciones indicadas:

1.- Miembros superiores:

- Estática en bipedestación (posición de reposo) –ya hecho-:

- Comportamiento en la marcha (ya realizado):

- Pruebas gestuales:

- Gestos balísticos:

- Mediciones:


* Alturas:


*  Longitudes:


* Perímetros:

2.- Miembros inferiores:

- Estática en bipedestación (posición de reposo) –ya hecho-:

- Comportamiento en la marcha (ya hecho):

- Evaluación de dismetrías (previa equilibración):


* Medición ombligo-maleolo interno.

* Medición EIAS-maleolo interno.

* Medición trocánter mayor-maleolo interno.


* Galleazzi-Ellis:

- Perímetros musculares:


* Glúteo máximo:


* Cuádriceps 1 (5 cm sobre rótula):


* Cuádriceps 2 (10 cm sobre rótula):


* Cuádriceps 3 (20 cm sobre rótula):


* Pierna máximo:


* Pierna a 15 cm bajo rótula:


* Tobillo mínimo (5 cm sobre maleolos):

- Alturas:
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