[image: image1.png]Fundamentos de Fisioterapia

por Francisco Alburquerque Sendin






	Datos del alumno
	Calificación

	Apellidos
	
	

	Nombre
	
	

	Grupo de prácticas
	
	


TEMA 9: Actividad presencial

Realiza el análisis de la marcha según la siguiente ficha de, al menos, 2 compañeros de diferente constitución física:

1.- Movimientos en el plano sagital:

- Coordinación MMSS/MMII:

- Alteración de movimientos:

	
	Derecha
	Izquierda

	Cadera
	
	

	Rodilla
	
	

	Tobillo
	
	


- Existencia de movimientos anómalos:

2.- Movimientos en el plano frontal:

- Oscilación lateral de la cintura escapular:

- Oscilación lateral pelvis:

3.- Plano transversal:

- Torsión de la cintura escapular:

- Torsión de la cintura pélvica:

- Ángulo de paso: 

	Derecho
	Izquierdo

	
	


- Anchura de la base de sustentación:

4.- Parámetros generales:

- Longitud del paso:


	Derecho
	Izquierdo

	           cm
	             cm


- Cadencia:


paso/minuto
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